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SINOSSI 

Questa non è la storia di come sono diventato padre, ma questa non è neanche la 
storia di come la pandemia ha fatto deragliare le nostre esistenze. 
Questa è la storia di Amanda... e di come mi ha rovinato la vita. 

Quando inizia il lockdown a Roma, Luca (Riccardo Scamarcio), insegnante di 
filosofia del liceo con qualche latente frustrazione, si ritrova a viverlo da solo perché 
la moglie Sara (Maria Chiara Giannetta), medico, viene richiamata in ospedale per 
fronteggiare l'emergenza. Mentre il mondo tutto intorno si ferma, la sua attenzione 
si concentra sulla nuova vicina, Amanda (Mariela Garriga). Quando il desiderio lo 
spinge a rompere la distanza che li separa, Luca è travolto da una passione 
incontrollata. Ma l’affair si trasforma presto in un vortice pericoloso che sconvolgerà 
la sua vita, con conseguenze inaspettate.  
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NOTE DI REGIA 

Da tempo volevo fare un film sul desiderio: è un elemento dirompente nelle nostre vite 
eppure, nel cinema italiano latita, come se non ci si interrogasse più su quel grumo di 
energie oscure che ci abita, maschi e femmine. Muori di Lei parla di un ‘uomo che 
guarda’: sposato con una donna più ricca di lui, superata da poco la boa dei 
quarant’anni, Luca è un insegnante in crisi che durante il lockdown si ritrova a far da 
spettatore della vita di Amanda, la nuova vicina, e decide di rompere la distanza che li 
separa, con conseguenze disastrose. Ho cercato un tono in bilico tra noir, thriller e 
commedia romantica: amo quel cinema anni ’80 a cavallo tra i generi in cui un uomo 
qualunque viene travolto da qualcosa di travolgente; mi sono trovato a percorrere una 
strada simile, mentre decidevo di ambientare questo film (scritto con Giacomo Bendotti) 
durante il lockdown del 2020. Il momento epocale della nostra generazione ha 
rappresentato per molti l’occasione di un impietoso bilancio esistenziale, un vuoto di 
senso che lo rendeva l’arena perfetta per questa storia. Da quel vuoto Luca prova a 
scappare, ma le cose presto sfuggono al suo controllo in modo inaspettato. 

Stefano Sardo 
 

  



Crediti non contrattuali 6 

LE MUSICHE 

Per le Musiche di Muori di Lei sono partito per prima cosa dalle canzoni che avevo 
inserito nel copione, come faccio sempre, abbinandole alle scene già molto prima che il 
film esista. Di solito quando penso a un film creo una playlist in cui butto dentro alla 
rinfusa tutte le canzoni che hanno a che fare in qualche modo con un tono possibile del 
racconto. Poi man mano che scrivo quel tono si definisce ulteriormente, comincio a 
scartare alcune strade e a preferirne altre, il progetto “musiche del film” prende forma. Qui 
avevo una certezza: la canzone dei Verdena da cui ho “rubato” il titolo del film (in realtà il 
brano si chiama Muori Delay ma la pronuncia è la stessa). Dovevo assicurarmi da subito 
di poterla includere nel film, e quando l’ho fatto è stato naturale immaginare che il suo riff 
potentissimo sancisse l’attacco della sequenza titoli di testa (per la quale ho usato un 
corto di un vero genio dell’animazione italiana, Donato Sansone). C’era un lato rock nel 
mondo musicale del film a partire dai titoli di testa fino a quelli di coda affidati a un pezzo 
storico dei Diaframma, L’odore delle rose: e ̀ il mondo degli ascolti di Luca, uno con le t-
shirt dei Sonic Youth e dei Flaming Lips, che va d’accordo con l’allieva che suona i 
Verdena (di nuovo!) alla chitarra – Trovami un modo semplice per uscirne, e ̀ il brano –, 
che ascolta Io sto bene dei CCCP quando passa l’aspirapolvere. Ma sopra e intorno al 
mondo degli ascolti di Luca c’e ̀ la musica che dà un sound al film, che ne determina 
l’atmosfera, e li ̀ volevo che ci fosse sempre qualcosa di percussivo, di caraibico, di 
tribale, anche se in forme occidentalizzate e minimal. Era il modo per raccontare il 
desiderio istintivo per Amanda. In questa chiave rientrano i Sudan Archives di Nont For 
Sale, il brano con cui Amanda balla alla finestra, o Kandy di Fever Ray – nella sequenza 
di montaggio del sesso – o So many things (to feel guilty about) della Orchestre Tout 
Puissant Marcel Duchamp. Su questa tribalità rarefatta, postmoderna, insinuante, ho 
chiesto a Francesco Cerasi di lavorare per la colonna sonora originale. Mi era piaciuto il 
suo stare in bilico fra i generi nel lavoro fatto per la serie Bad Guy, gli ho dato reference 
varie, da White Lotus a Punch Drunk Love. Credo abbia fatto un lavoro molto raffinato ed 
efficace. Il sound non cancella la vena ironica del film ne ́ butta in caciare la parte più 
noir/thriller non prendendola sul serio: surfa fra i due toni con grande abilita ̀ ed eleganza. 

Stefano Sardo 
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STEFANO SARDO 

Nato a Bra nel ‘72, Stefano Sardo è tra i più affermati sceneggiatori italiani. Con Alessandro 
Fabbri e Ludovica Rampoldi è il creatore della serie Sky 1992-1993-1994. Con lo stesso trio ha 
firmato le tre stagioni dell’adattamento italiano di In treatment (Sky) e, per il cinema, La Doppia 
Ora (concorso a Venezia nel 2009) e i due film de Il Ragazzo invisibile diretti da Gabriele 
Salvatores. Da solo o con altri ha scritto film (Tatanka, Workers – pronti a tutto, i Milionari, 
Monolith, Il Divin Codino, La Cena Perfetta, Cattiva Coscienza) e serie tv (L’arte della gioia per 
Sky, i Leoni di Sicilia per Disney+, Careme, the King of Chefs per Apple+, La Nuova Squadra e Il 
Sistema per Rai Fiction, il 13mo Apostolo per Mediaset). Dopo aver diretto un documentario nel 
2013 (Slow Food Story, per Indigo film) nel 2021 ha esordito alla regia di un film di finzione con 
Una Relazione, un romance presentato alla Giornate degli Autori a Venezia da lui scritto (con 
Valentina Gaia) e prodotto. Muori di Lei, da lui scritto (con Giacomo Bendotti) e prodotto (con 
Ines Vasiljevic) per Nightswim/Medusa, è la sua seconda regia cinematografica. Con la socia 
Ines Vasiljevic dirige Nightswim, casa di produzione con diversi titoli all’attivo (Una Relazione, Io e 
il secco, Ipersonnia, Gli Indifferenti, Like me back, Il primo figlio). Ha pubblicato svariati racconti e 
quattro romanzi: L’America delle Kessler (ed. Arcana, 2002), i due romanzi de Il Ragazzo 
invisibile, (Salani, 2014 e 2018), e Una Relazione (ed. HarperCollins 2021). Nella vita precedente 
da musicista ha scritto e cantato canzoni con i Mambassa – band nata nel ’95 con 6 album 
all’attivo. 
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RICCARDO SCAMARCIO 

Nato a Trani nel 1979, studia recitazione al Centro Sperimentale di Cinematografia. Attore di 
cinema, teatro e televisione, raggiunge il grande pubblico nel 2004 con il film Tre metri sopra il 
cielo, con il quale vince il Globo d’oro per il Miglior Attore Esordiente.  
Nel 2007 è in sala con i film: Mio fratello è figlio unico di Daniele Luchetti, Manuale d'amore - 
Capitoli successivi di Giovanni Veronesi e Go Go Tales di Abel Ferrara. 
Nel 2008 ritorna sul grande schermo con il thriller Colpo d'occhio, diretto da Sergio Rubini, a cui 
fanno seguito: Italians di Giovanni Veronesi, Il grande sogno di Michele Placido, Verso l'eden di 
Costa-Gavras e La prima linea di Renato De Maria. 
Nel 2011 è protagonista del film Manuale d'amore 3 di Giovanni Veronesi e recita a teatro nel 
Romeo e Giulietta di Shakespeare per la regia di Valerio Binasco. 
Nel 2013 è coprotagonista del film francese Gibraltar ed è al fianco di Emma Thompson in Effie 
di Richard Laxton, girato in Inghilterra. Sempre nello stesso anno è stato protagonista del film Un 
ragazzo d’oro di Pupi Avati con Sharon Stone. 
Nel 2014 è alla Mostra del Cinema di Venezia per presentare Pasolini dove interpreta Ninetto 
Davoli diretto da Abel Ferrara e, in veste di produttore, presenta La vita oscena di Renato De 
Maria, in concorso nella sezione Orizzonti. 
Nel frattempo, gira La prima luce di Vincenzo Marra e Il sapore del successo di John Wells, 
produzione americana al fianco di Bradley Cooper. Alla fine dello stesso anno è nel cast di 
London Spy, serie tv targata BBC diretta da Jacob Verbrugge. 
Il 2015 lo vede protagonista in Nessuno si salva da solo per la regia di Sergio Castellitto insieme 
a Jasmine Trinca. Nello stesso anno gira, in Azerbaĳan, anche il film inglese Ali and Nino di Asif 
Kapadia e Pericle il nero di Stefano Mordini (di cui è anche produttore), tratto dall’omonimo libro 
di Giuseppe Ferrandino e unico film italiano della selezione ufficiale Un Certain Regard del 
Festival di Cannes 2016. 
Tra la fine del 2015 e l’inizio del 2016 si divide tra New York e Roma per girare il secondo 
capitolo di John Wick accanto a Keanu Reeves diretto da Chad Stahelski. Nello stesso anno 
gira La verità sta in cielo di Roberto Faenza e Dalida di Lisa Azuelos. 
Nel 2017, dopo un nuovo progetto internazionale – Welcome Home di George Ratliff – è sul set 
dell’opera seconda di Valeria Golino, Euforia, insieme a Valerio Mastandrea, e di Loro di Paolo 
Sorrentino.  
Nel 2018 gira i film Non sono un assassino di Andrea Zaccariello, Il testimone invisibile di Stefano 
Mordini, Il ladro di giorni di Guido Lombardi e Lo spietato di Renato De Maria, prendendo parte 
anche al cast dei film: Les traducteurs di Régis Roinsard e I villeggianti di Valeria Bruni Tedeschi. 
L’anno successivo è sul set dell’opera prima di Ginevra Elkann, Magari, di Tre piani di Nanni 
Moretti e, con la Lebowski, la casa di produzione fondata col fratello Nicola, produce ed 
interpreta due film: Gli infedeli, diretto da Stefano Mordini, e L’ultimo Paradiso, diretto da Rocco 
Ricciardulli e coprodotto con Netflix. 
Nel 2020 termina le riprese dell’ultimo film di Michele Placido L’ombra di Caravaggio, una 
coproduzione internazionale, nei panni di Michelangelo Merisi.  
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Nel 2021 gira L’ombra del giorno di Giuseppe Piccioni, di cui è anche produttore insieme a Rai 
Cinema, Alla vita, una coproduzione italofrancese, e Quasi orfano di Umberto Carteni, prodotto 
da Rodeo Drive.  
Nel 2023 si divide tra il set di Svaniti nella notte di Renato De Maria, del film Assassinio a Venezia 
di e con Kenneth Branagh, di Sei fratelli di Simone Godano e di Race for Glory – Audi vs. Lancia 
di Stefano Mordini, in cui ricopre il ruolo di protagonista e produttore con la sua Lebowski.  
Nel 2024 è sul set come protagonista del nuovo film di Stefano Sardo, Muori di Lei, e di Modì – 
Tre giorni sulle ali della follia, opera seconda di Jhonny Depp, un biopic sulla vita di Modigliani, 
presentato in numerosi festival internazionali e nelle sale italiane nel novembre dello stesso anno. 
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MARIELA GARRIGA 

Mariela Garriga è un'attrice, scrittrice e produttrice trilingue. Parla fluentemente spagnolo, italiano 
e inglese. Ha costruito una carriera diversificata che abbraccia più continenti, un talento 
internazionale con cittadinanza cubana, italiana e americana. Attualmente sta girando Mission: 
Impossible - The Final Reckoning con Tom Cruise, diretto da Christopher McQuarrie.  
Recentemente ha concluso la produzione dell'attesissimo film di Amazon Prime Zeta, in cui recita 
accanto a Mario Casas e Luis Zahera, e dell'horror psicologico The OSHA Rules con Edgar 
Vittorino. Mariela ha inoltre completato le riprese della serie televisiva HBO Max When Nobody 
Sees Us, in cui recita accanto a Maribel Verdú sotto la direzione di Enrique Urbizu. 
Nata e cresciuta a L'Avana, Cuba, Mariela inizialmente sognava di diventare archeologa. 
Tuttavia, la vita l'ha portata in un'altra direzione quando, all’età di 13 anni, ha iniziato a lavorare in 
spot televisivi, videoclip musicali e campagne pubblicitarie per sostenere la sua famiglia. Poco 
dopo, è stata selezionata per il Balletto della Televisione Cubana, dove si è allenata duramente 
per sei mesi prima di guadagnarsi un posto come ballerina professionista, conciliando la sua 
carriera artistica con le responsabilità scolastiche e familiari. Nel 2009, è stata scoperta da un 
agente italiano di modelle e si è trasferita a Milano, affrontando le sfide di adattarsi a una nuova 
cultura e a un nuovo settore. Il suo viaggio nella recitazione è iniziato nel 2010, quando ha fatto 
un provino per un film italiano. Questa esperienza ha acceso in lei la passione per la recitazione, 
portandola a formarsi con Michael Rodgers a Milano, per poi proseguire gli studi al Terry 
Schreiber Studio e al The Actors Studio di New York. Da allora, Mariela si è affermata 
nell'industria cinematografica statunitense, europea e latinoamericana. Ha interpretato il ruolo di 
Marie in Mission: Impossible - Dead Reckoning Part One, interpretando una figura chiave del 
passato di Ethan Hunt. Ha inoltre vestito i panni di Giannina Facio nel biopic BOSÉ di 
Paramount+ e ha avuto ruoli ricorrenti in serie televisive popolari come NCIS: LA, Law & Order: 
SVU e NCIS. Sul grande schermo è stata co-protagonista dell'antologia horror Nightmare 
Cinema, diretta da Ryuhei Kitamura, e di Bloodline, al fianco di Seann William Scott. 
Oltre alla recitazione, Mariela è una scrittrice e produttrice impegnata. Ha scritto e prodotto E.L.I. 
Project, un documentario di sensibilizzazione sui crimini ambientali e sulle specie a rischio di 
estinzione. Ha inoltre fondato la MG Studio Productions Inc. attraverso la quale sta sviluppando 
una serie di progetti, tra cui sceneggiature scritte da lei stessa. La sua missione è creare storie 
che ispirino, mettano alla prova e superino le barriere culturali e geografiche. 
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MARIA CHIARA GIANNETTA 

Laureata in filosofia, Maria Chiara Giannetta studia recitazione presso il Centro sperimentale di 
Cinematografia di Roma.  
L’esordio in televisione arriva nel 2014, con la serie televisiva Don Matteo, dove interpreta, 
inizialmente, un personaggio di secondo piano. Ma quattro anni dopo, sempre nella stessa 
fiction, viene chiamata a interpretare il ruolo, per la prima volta affidato a una donna, del capitano, 
Anna Olivieri. 
Parallelamente, dal 2016 al 2018, entra nel cast della serie tv Baciato dal sole e, al cinema, la 
troviamo nel film La ragazza del mondo di Marco Danieli, insieme a Michele Riondino, in Tafanos, 
un horror in cui interpreta il ruolo di Christine, e in Ricordi? per la regia di Valerio Mieli (2018). 
Nello stesso periodo, si fa notare anche in altre due fiction televisive: Un passo dal cielo e Che 
Dio di aiuti.  
Nel 2019 Maria Chiara è nel cast dei film Mollami, per la regia di Matteo Gentiloni, e Bentornato 
Presidente, di G. Fontana e G. Stasi, con Claudio Bisio. 
Nel 2021 torna in tv con due progetti: Buongiorno, mamma, protagonista femminile al fianco di 
Raoul Bova, trasmessa su Canale 5, ed è per la prima volta protagonista assoluta in Blanca, per 
la regia Jan Maria Michelini. La serie di grande successo è tratta dai romanzi di Patrizia Rinaldi e 
la vede nei panni di una giovane non vedente che diventa consulente della polizia. Per questa 
interpretazione viene premiata ai Nastri d’Argento come migliore attrice protagonista e la serie 
vince poi il premio C21 International Drama Awards come una delle produzioni più innovative a 
livello globale e come miglior dramedy, oltre al Nastro d’Argento per le Grandi Serie, il Premio 
Biagio Agnes e il TV Talk Award. Blanca è stata presentata in anteprima al 78. Festival del 
Cinema di Venezia e ha registrato un record di ascolti, sia su Rai Uno che poi su Netflix. 
Nel 2022, Maria Chiara Giannetta è fra le co-conduttrici che affiancano Amadeus al Festival di 
Sanremo nella serata dedicata alle cover. 
Sempre nel 2022, viene candidata come miglior attrice di serie al Premio Internazionale Cinearti 
La Chioma di Berenice e si aggiudica il Premio Afrodite Donne nell’Audiovisivo 2022. 
Tv Sorrisi e Canzoni le dedica una cover e le consegna il Telegatto come rivelazione e 
personaggio dell’anno 2022. 
A luglio 2023 l’attrice riceve il Giffoni Award alla cinquantaduesima edizione del Festival. 
Nel 2023 la seconda stagione di Blanca riconferma il suo grande successo.  
A dicembre 2023 esce al cinema con Santocielo, la nuova commedia di Natale di Ficarra e 
Picone, per la regia di Francesco Amato, dove interpreta il ruolo di suor Luisa.  
Nel 2024 è sul set di due film per il cinema come coprotagonista: Muori di Lei, accanto a 
Riccardo Scamarcio, con la regia di Stefano Sardo e la nuova commedia di Giampaolo Morelli, 
L'amore e altre seghe mentali, uscito nelle sale a ottobre. Inoltre è sul set di Rosa Elettrica, nuova 
serie Sky Original di cui è protagonista. 
Ed ancora è nel cast internazionale di Costiera, nuova serie prodotta da Amazon MGM STUDIOS 
e Lux per la regia di Adam Bernstein, girata in lingua inglese ed è nel cast di Follemente, il nuovo 
film di Paolo Genovese nelle sale a febbraio 2025. 


